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suit up! 

西裝就是你的戰袍




揭開東吳學生改造成果/金牌國手傳授西服穿搭



講師簡介
⻄西服達⼈人 陳和平 總經理 
現任 
•格蘭訂製⻄西服總經理 
•中華⺠民國服裝甲級技術⼠士協會理事⻑⾧長 
•台北市⻄西服商業同業公會技術委員會主任委員
•中華⺠民國洋服同業總會 技術委員會主任委員
•經歷
•榮獲歷任總統、副總統七次召⾒見表揚
•2015年 榮獲教育部第七屆資深技藝師傅獎
•Luxury Watcher世界⾼高級品專欄-洋服講座
•富豪⼈人⽣生雜誌專題講座--紳⼠士服飾專家
•亞洲洋服⼤大會擔任國際剪裁技術⽰示範講師
•全國⼤大專院校--服裝專業講師
•受國際扶輪邀請講授服裝相關講題講師
•出版著作「⻄西裝穿著100問」 









榮譽獎項  
獲獎無數



紅外線⽔水平儀量測技術 

1.體型觀察引發構思
2.初期的三⾓角尺研發運⽤用
3.初期測⽔水平精準的⽔水管測量器
4.紅外線⽔水平儀的研發
5.紅外線⽔水平儀的理論.計測.運⽤用
6.特殊體型的版型研究

紅外線⽔水平儀量測技術應⽤用於改善⻄西服尺⼨寸量測瓶頸



構思起源因素

1.為使各種體型穿著舒適、美觀。 
2.觀察.分析各種體型、體態。 
3.測量精準的尺⼨寸。 
4.解析體型和版型之間修補、轉版的相關性。 
5.理論結合實驗和實際操作，引發測量器材的研究開發。 
6.新科技測量器的運⽤用配合體型和⼈人體⼯工學,使著裝改善舒適度和修飾體型。

各種體型的差異和分解運⽤用



結合科技、實際、理念研發精準紅外線⽔水平儀  

測量體態和⼿手傾斜的⾓角度， 
作為袖型版型曲度的依據， 
影響著裝時袖⼦子的舒適度及美觀



你準備好了嗎?!
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校內簡報 ⾯面試

結婚 舞會



 
買西裝成衣好嗎?  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如果你不是宋承憲的體型  
穿成衣很難好看有型 
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高度競爭下誰才能獲勝？
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合⾝身突顯你的與眾不同



標準成衣尺碼V.S量身訂製尺碼
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【肩線過
寬】


如同小孩穿
大人衣服

【衣長過長】

 變成五五身

【腰身錯
位】


成嘻哈風格
專業感銳減
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穿父親的西裝也行?  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樣子糗一次 臉書瘋傳一千次

5,000,000個⼈人都說讚
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如何穿出自信魅力?



訂製合身
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肩線 袖⻑⾧長 腰⾝身 因⼈人⽽而異 成⾐衣尺碼無法??

胸部寬厚

右⼿手臂⻑⾧長         左⼿手臂短

症狀 調整後

修飾胸部突出
減少緊繃感

袖⻑⾧長袖寬調整
不阻礙⾏行動⼒力

右肩低

⼤大腿粗
⼩小腿粗⼜又彎

左右肩⿑齊平

修飾⼤大⼩小腿粗⼤大



訂製自信
修飾啤酒肚/⽪皮包⾻骨/駝背/五五⾝身/肩寬⾻骨盆⼤大等條件

腿⻑⾧長⾝身體短 啤酒肚 過胖 過瘦



⾝身⻑⾧長

⾝身形⽐比例 

腿⻑⾧長



肥胖⾝身形    體重160公⽄斤



從從

修飾⾝身形後，胸部及肚⼦子包覆平整服貼



運動穿搭 ⻄西裝穿搭

穿著⻄西裝後，「⾃自信銳減」、「外形⽼老5歲」
改造前⋯



訂製自信

從從

⻄西裝症狀

布料材質差易皺
不合⾝身且無腰⾝身 墊肩過於突出



訂製自信

從從

⻄西裝症狀
外套太寬形成
啤酒肚外形 無明顯曲線不合⾝身,袖⼦子不順



訂製自信

從從

⻄西裝症狀

褲⼦子太緊⾛走路不⾃自然，蹲坐困難…     ⽼老了好幾歲!!
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訂製自信依職業、膚⾊色、個性、個⼈人喜好來作選布依據
布料挑選
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布料挑選
依職業、膚⾊色、個性、個⼈人喜好來作選布依據

挑⼀一件適合我
的⾐衣料！



測量衣長
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量⾝身採吋
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量⾝身採吋

測量鎌深及衣長
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量⾝身採吋

測量鎌深及後衣長
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量⾝身採吋
⽔水平儀測量肩斜

右肩斜21度
左肩斜24度
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量⾝身採吋

測量前胸及上圍
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測量肩寬及後背
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測量袖⻑⾧長
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測量領圍
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量⾝身採吋

測量肚圍及腰圍
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量⾝身採吋
測量臀圍
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測量上檔⻑⾧長
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測量全檔⻑⾧長



42

測量下檔⻑⾧長
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測量褲⻑⾧長
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測量開檔及⼤大腿寬度
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測量中腿及褲⼝口寬度
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訂製自信
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⾝身形分析

左肩低

背⾻骨⾼高

左⼿手⻑⾧長

包肩

臀圍翹



訂製自信胚⾐衣試穿  修正⾝身形(判斷⾝身材體型)
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胚⾐衣試穿  修正⾝身形(判斷⾝身材體型)

後背不平整 
要做修正
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胚⾐衣試穿  ⾝身形修正完成



訂製自信設計樣式



訂製自信打版裁剪，準備縫製

⾝身材密碼…
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訂製自信
確認腰鬆緊度 臀部曲度修飾、確認褲⻑⾧長 確認臀部鬆緊度

試穿:褲⼦子調整
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試穿:上⾐衣



訂製自信
試穿:上⾐衣調整

確認⾐衣⻑⾧長及扣⼦子位置⾼高低
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試穿:上⾐衣調整

確認袖⼦子⻑⾧長度
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後背⾻骨⾼高不平整…修飾調整中

試穿:上⾐衣調整
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試穿:上⾐衣調整

修正肩膀寬度及肩斜度
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試穿:上⾐衣調整

修正腰⾝身讓其服貼合⾝身
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確認袖⼦子⻑⾧長度

左⼿手較⻑⾧長

試穿:上⾐衣調整
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訂製自信

袖寬調整

袖⻑⾧長調整

肩線位置調整

修正背⾻骨⾼高及肩斜度腰線調整

試穿:上⾐衣調整

⾐衣⻑⾧長調整 斜肩後查看⾐衣⻑⾧長是否⿑齊⻑⾧長
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訂製自信

判斷⾐衣⻑⾧長及左右肩斜(左⼿手⻑⾧長)

斜肩與臂⻑⾧長⼆二次確認
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判斷⾐衣⻑⾧長⽐比例及左右袖⻑⾧長(左⼿手⻑⾧長)
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訂製自信
此⼈人背厚、⾻骨⾼高 。調整修飾合⾝身

試穿完成
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試穿修正完成
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試穿完成後 修正版型 調整⽐比例
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訂製自信修正完美⽐比例
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製作完成  成果揭曉 !! 穿著量⾝身訂製 修飾⾝身形 英姿煥發 
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成果揭曉
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成果揭曉

改造前 改造後
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改造前 改造後
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改造前 改造後



成果揭曉
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成果揭曉
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改造成功



訂製時尚
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款式⾵風格與歐美⽇日韓潮流同步

款式雷同
99%的⼈人穿的都差不多

格蘭訂製⻄西服
製作顯舒適顯瘦⽴立挺格紋⻄西裝



訂製自我
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依個⼈人喜好創造專屬⾵風格，不撞衫
服裝傳達男⼥女平等
的婚姻理念

單袖⻄西裝外套

布料也可以不⼀一樣

花草綠葉

客製化變換細節



訂製行動力
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活動尺度不受限制
穿⻄西裝跑百⽶米不緊繃 ⾳音樂指揮家隨⾳音樂⾼高潮迭起
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第一套西裝 該聽誰的建議？



誰才是對的？

爸爸

覺得保守就好

朋友們

也是一知半解

銷售員

想要迅速成交

80

專業手工西服師傅

傾聽您的需求　修飾您的身材
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買西裝多少錢才划算？



CP值高

品牌 G2000 ⼿手⼯工訂製⻄西服 Armani
價位 5千⾄至6千 2萬⾄至5萬 6萬以上

材質
塑膠、橡膠
不透氣亦過敏 千種歐洲進⼝口布料 歐洲布料

獨特性 特定樣式 任君選擇 特定樣式

合⾝身
程度 低 ⾼高 中

售後
服務

短期簡易調整 免費售後服務 5年保固

改裝
服務 無 任君改裝 無
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正式西裝走百變休閒風
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配⽜牛仔褲、卡其褲也可以！！
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感謝您
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