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平台登入 

3 



平台登入 

4 

找到平台首頁的登入按鈕 

 

若找不到登入按鈕，有兩種方法搜尋到 

在網頁上使用ctrl+F搜尋「登入」鍵 

或是在網址列後方輸入wp-admin 

    Ex. 在網頁 http://si.secda.info/diana_huang/ 後輸入wp-admin  

 http://si.secda.info/diana_huang/ wp-admin  搜尋登入紐 

http:///
http:///
http:///
http:///
http://si.secda.info/sample/wp-admin
http://si.secda.info/sample/wp-admin
http://si.secda.info/sample/wp-admin


平台登入頁面 

輸入帳號、密碼然後登入。 
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1. 

2. 

3. 



登入後 

頁面上方會出現黑色工具列，按控制台進入後台。 
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控制台(後台)樣貌 

7 



點擊造訪網頁，則回到平台首頁(前台)。 
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文章 
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全部文章 

新增文章 

文章內容編輯方式 

輸入文字 

插入媒體 

嵌入影片 



文章→全部文章 

文章→全部文章(1): 顯示出所有已做好的文章(2)。 

 

可利用「搜尋文章」選項(3)搜尋已做好的文章。 
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1. 

2. 

3. 



文章→新增文章 
1.新增文章 

2.建立文章標題 

3.可在下方空白出編輯文章內容 
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1. 
2. 

3. 



文章內容編輯方式 

有三種 

輸入文字 

插入媒體(如圖檔、文件、聲音檔等) 

嵌入影片 
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文章內容編輯方式 

有以下三種方式 

輸入文字 

插入媒體(如圖檔、文件、聲音檔等) 

嵌入影片 
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輸入文字 

直接在「預覽」輸入所要呈現的文字，並利用功能列去編輯文字。 
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文章標題 

基本文字編
輯功能列 

預覽：網頁
呈現的樣子 

文字：進階
html語法編輯 

內文 



文章編輯完後 
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1. 右邊欄位中，有
一「分類」的選項。 
 

2. 勾選此篇文章所
屬的分類(ex.A教
學課程) 。 
 

3.發表，新增成功。 

1. 

2. 

3. 

選擇文章分類 



文章新增成功後，在「全部文章」中顯示文章與分類。 
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設定密碼 

若這篇文章不是公開給所有人觀看，可設定密
碼保護，如右圖: 

 設定密碼(1) 

 發表(2) 
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1. 

2. 

 

3. 

4. 

設定密碼的文章(3)，在網頁(前台)會顯示如下
圖。頇輸入設定的密碼才能進入觀看內容。 

 



注意!!! 

重新編輯已發表的文章後，一定
要記得「更新」(1)，此修改過的
文章才會被保存。 

 

若要刪除已被儲存的文章，點選
「移至回收桶」(2)，即可被刪除。 
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1. 
2. 



文章內容編輯方式 

有以下三種方式 

輸入文字 

插入媒體(圖檔、文件、聲音檔等) 

嵌入影片 
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媒體 

20 

任何放在網站頁面或文章中的檔案，如圖檔、文件(Word、PPT、
Excel)、聲音等，都頇先新增檔案至媒體庫，才能夠插入頁面或文
章中。 

 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

已上傳至媒體庫的檔案 

 (1)『新增媒體』 
(2)『選擇檔案』 
(3)『選取要上傳的
檔案』 (4)『選擇
檔案 』 上傳成功 



上傳成功後，圖檔(2)、文件(3)以及聲音(1)就會在媒體庫中顯示。 

之後在編輯文章時，就可以插入已上傳至媒體庫所需要的檔案。 
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2. 

3. 

1. 



注意!!! 

上傳媒體時，檔名一定要是英文、數字，絕對不可以有中文！否則
將不能順利上傳並呈現。 
 

放圖片時，檔案格式一定是bmp、gif、jpg、png，如果是手機/相機
拍出的檔案，請用小畫家或其他軟體處理過，以防止檔案過大！ 

 

插入文件(如Word、PPT、Excel等)，請 先轉檔為PDF檔。 

 

插入聲音檔，請先轉成MP4檔 
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插入圖檔 

選擇「新增媒體」 
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選擇「新增媒體」後，會進入「插入媒體」，選擇「媒體庫」 (1)，如下圖。 

選取所需上傳的檔案(2)，然後「插入到文章」中(3)。 
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2. 

2. 

3. 

1. 



插入後，所需的檔案(2)會顯
示在指定插入的文章(1)中。 

 

若想要將此圖片放大，點選
此張圖片(2)，右上角會出現
一枝鉛筆(3)的圖示，點進去
即可編輯大小。 
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2. 

1. 

3. 
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2. 

1. 

3. 

點擊鉛筆鉛筆後， 

           進入圖片資訊，如下圖。 

 

 1.選擇「大小」編輯，請依據圖片像素
選擇大小，圖片越大，解析度就越低。 

 2.選擇「自訂大小」。建議圖片寬度不
超過650。 

 3.設定好後，按「更新」，即完成。 
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3. 1. 

圖片大小設定好，按更新後，即回到原先頁面如下，此圖
片(1)已按照設定調整大小。 
 

編輯完後，選擇此文章所屬類別(2) ，發表(3) ，完成文章
新增即顯示於前台。 

 

2. 



插入圖檔後，在平台(前台)上顯示
如右圖。 
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插入文件(如WORD、PPT、EXCEL、PDF等) 

若要插入文件(如Word、PPT、Excel等)，請 先轉檔為PDF檔 

『新增媒體』 『插入媒體』  『媒體庫』  『選擇上
傳檔案』  『插入到文章』 

 

插入後，即顯示所插入文件的檔案名稱，如下圖 
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插入PDF檔後，在平台
(前台)上顯示如左圖。 



插入聲音檔 

若要插入聲音檔，請先轉成MP4檔 

『新增媒體』 『插入媒體』  『媒體庫』  『選擇上
傳檔案』  『插入到文章』 

 

插入後，即顯示音樂播放器 
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插入聲音後，在平台(前台)上顯示如下的音樂播放器(1)，點選播
放(2)，即可開始播方音樂。 
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1. 

2. 



文章內容編輯方式 

有以下三種方式 

輸入文字 

插入媒體(圖檔、文件、聲音檔等) 

嵌入影片 
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嵌入影片 

影片插入方式與圖檔、文件(Word、PPT、Excel、PDF等)、聲
音等檔案不同，是利用崁入碼的方式插入頁面或文章。 

 

嵌入影片並不在媒體庫中進行。 
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注意!!! 



嵌入影片 

將檔案上傳到雲端硬碟，找到嵌入碼 
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1. 

2. 

插入文章時，要注意，要選擇「文字」(1)再貼上嵌入碼(2)。 



貼上嵌入碼後，會在「預覽」(1)看見以下的畫面(2)。 

編輯完後，要記得「發表」(3)即完成。 
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3. 

1. 

2. 



 

嵌入影片後，在平台(前台)顯
示如左圖，點選播放紐(1)，即
可開始觀看影片。 
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優質教育從了解孩子開始 

1. 



頁面 
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全部頁面 

新增頁面 

頁面編輯方式 



頁面→全部頁面 
頁面→全部頁面(1): 顯示出所有已做好的頁面(2)。 

 

可利用「搜尋頁面」選項 (3)搜尋已做好的頁面。 
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1. 

2. 

3. 



1. 

2. 

3. 

頁面→新增頁面 
 1.頁面→新增頁面 

 2.建立頁面標題 

 3.可在下方空白出編輯頁面內容 
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頁面編輯方式 

頁面編輯方式與文章相同，請參考前篇文章編輯方式 

 

頁面不頇選擇分類，編輯完後直接發表 

 

頁面要顯示於前台上，要到【外觀】中的【選單】做
設定。 
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外觀 
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自訂 

選單 
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自訂 設定平台首頁的呈現樣貌 

可依據自己的需求與喜好變更網頁標題、顏色、頁首圖片等 

設定後，一定要『儲存並發表』，才完成變更設定 



選單 
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1. 

3. 

外觀(1)→選單(2)→進入選單設定畫面(3) 

2. 



選單 每次新增項目至選單時， 

                       要注意所在位置是否在【要編輯的選單】 
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1. 2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

8. 

7. 

 1.選擇要編輯的選單 

 2.「選取」 

 3.選擇「頁面」 

 4.勾選要新增至選單
中的項目(ex.老師簡介) 

 5. 「新增至選單」 

 6.新增的項目會出現
在右邊欄位(選單結構)

中。注意:所有新增至
選單的項目，會顯示
在所有已新增項目的
最後面 

 7. 「儲存選單」完成
設定  8.若要刪除此項目，

點選「移除」，即
移除此項目。 



選單結構項目順序 若要變更項目順序，直接拖曳各項
目至想要的位置、變更順序。 
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例如:「講師、諮詢師培訓」
屬於課程介紹的子項目(1)。 
 

點選「講師、諮詢師培訓」
拖曳至「課程介紹」的下面。
(拖曳選單項目到指定順序，
底層會有虛線顯示此項目被
擺放的位置。) 
 

拖曳時將選單項目稍往右側
可以使其成為子項目。 

1. 

2. 



選單→鏈結  『鏈結』 

1. 輸入要連接的網址
及名稱。 

(Ex.鏈接網址：
http://si.secda.info/diana_huang/ 

鏈接文字：黃老師親
子平台) 

    →便能夠從自己的學
習平台連接到黃老師
親子平台 

2. 『新增至選單』 

3.『儲存選單』即設
定成功。 47 

2. 

3. 

1. 

http://si.secda.info/diana_huang/


頁首 

48 

照片更換 



頁首—更換照片  『外觀』→ 『頁首』→『選擇檔案』 →

『開起』 →『上傳』  →『裁剪並發表』
→ 『儲存變更』→頁首照片更換成功 。 

49 1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 6. 



作業單上傳步驟 
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作業單上傳步驟 

1.完成『自我覺察與價值傳遞』作業單及諮詢單，存成PDF

檔，檔名請改成英文 (ex. judy’s homework) 

 

 2.作業單上傳步驟：【學習平台登入】→從上方黑色工作列
進入【控制台】→【文章】→【新增文章】→【輸入標題】
1115作業單→【新增媒體】→【上傳文件】→【選擇檔案】
選擇您的作業單(judy’s homework.pdf)→【開起舊檔】→【插
入至文章】→右方有個【分類】→選擇【學習心得與分享】
→【發佈】完成上傳 
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