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喜歡透過討論與互動來強化學習 

學習成效-外向型 
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外向型性格小叮嚀 

對於有外向特質的孩子，特別容易粗心大意，請

先看清題目再作答，千萬不要急著作答，提醒自

己更加細心留意題目中出現之數字、年代及圖型

座標等,避免因粗心大意而發生錯誤。 

外向特質的孩子可以透過進入考場前一問一答之

複習方式，能夠使他們降低緊張情緒，提前適應

考場狀況。 

注意“考試中是沒有人可以討論的” 
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喜歡自己沉思、筆記來強化學習 

學習成效-內向型 
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內向特質的孩子在答題時，可能有太過於詳細作

答情形，提醒自己對於題目中只需簡答的部份，

就應避免過於詳述，而造成考試時間不足現象發

生。 

內向特質的孩子在不熟悉的環境下特別容意緊張，

因此熟悉考場對這類孩子，特別重要。 

內向型性格小叮嚀 

注意“考試作答時，請不要猶疑不決” 
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配合教學道具應用、動手操作實
習、題型練習可提高學習成效。 

學習成效-實感型 
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對於有實感型特質的孩子,在解讀考題時，容易

只是依照題目字面上的描述來解讀，而忽略題目

所表達之其他含意，因此需要提醒自己，更加注

意題目是否有其他之可能含意存在，同時答題時,

必需更強化重點式的架構，避免過多細節論述。 

對於上下有關聯之題型，必需先行掌握各題目之

關聯所在，同時瞭解後，再進行答題。 

實感型性格小叮嚀 

注意“多思考題目的含意” 
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配合推演性及聯想式之方式教

學，關聯性及統整性的整理，

可提高學習成效。 

 

學習成效-直覺型 
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對於有直覺型特質的孩子，在解讀考題意思

時,容易就考題，作過多可能含意之推論，造

成作答時猶豫不決，必需提醒自己更注意題

目字面上的描述，不作過多聯想,答題時不僅

掌握重點架構，同時必需更強化細節論述。 

對於冗長之題目必需提醒自己要有耐心仔細

看完。 

直覺型性格小叮嚀 

注意“不要過於斟酌題目的含意” 
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配合獎勵及目標設定，可提高學習動機 

學習成效-理智型 
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對於有理智型特質的孩子，當面對困難的題目時，

容意引起他們挑戰難題鬥志，而陷入解題中，因

此可能造成其他簡單題目因為沒有時間作答而考

差了，這類的孩子需要提醒自己，在考場上考高

分比解難題還重要。 

同時也提醒理智型特質的孩子在考前，儘量能夠

避免與同學，因討論答案之見解不同，而發生爭

辨，進而影響考試心情。 

理智型性格考試小叮嚀 

注意“陷入挑戰困難題目的迷失” 



http://www.secda.info 

和諧的班級氣氛與師生關係，

可提高學習成效。 

學習成效-情感型 
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對於有情感型特質的孩子，考試時面對考不好的挫

折時，容易陷入悲觀與自責的情緒當中，而影響著

後續的考試，因此需要時時強化自我激勵，告訴自

己一題不會還有下一題，一科不會還有下一科，今

天不理想，明天會更好，這次考砸還一下次機會。 

同時家人的關心往往造成他們的壓力，可以用激勵

方式來表達對他們的關心，也告訴孩子考不好，沒

有關係，盡力就好。 

情感型性格小叮嚀 

注意“不要受挫折而陷入自責情緒“ 
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需要明確的學習計劃及作息時間。 

學習成效-獨立型 
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對於有獨立型特質的孩子，拿到題目做答時，容

易依題目順序從第一題、第二題依次序解題，需

要提醒自己，做答次序應更加靈活，將有把握之

題目先行作答，因此使自己能上手，為第一優先

的考量,而非題目次序。 

特別叮嚀，考前所需之一切物品及時間規劃，必

需提前確認及安排妥當，縱使一項小小的臨時突

發事情，都能大大影響獨立型特質考生的心情。 

注意“作答順序必需要靈活” 

獨立型性格小叮嚀 
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為興趣而學習，善用比較式或

選擇性，及開放式議題可提高

學習興趣及學習成效。 

學習成效-依賴型 
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對於有依賴特質的孩子，在於答題上時間的分

配與掌握要格外注意，提醒自己先行對各大題

區，能夠依其得分重要性，而分配題目的作答

時間，以避免小題大作，而大題小作。 

特別提醒這類考生，到考場的時間必需更寬鬆

規劃，不要在最後一刻，才趕赴考場，以免造

成緊張。 

依賴型性格小叮嚀 

注意“時間分配與時間掌握” 


