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课程简介： 

SI家庭学校因材施教辅导顾问师课程 3天﹝21学时﹞实体课程 

课程主题 课程大纲 学时 学习目标 

经营自我价值，提升

正向情绪动能 

一、性格特质面面观 

二．性格、情境、心理基本需求 

三、性格特质分析于实务之应用 

‧从性格谈情绪与压力管理 

‧从性格谈沟通与冲突管理 

‧两性相处、亲子互动 

‧从性格谈学习管理 

‧从性格谈时间管理与目标设

定 

7学时 

※做好自我的情绪管理，建立圆融和

谐的人际关系→家庭、亲密、朋友、

事业关系 。 

※从对自己及他人性格特质的理解，

进而发挥性格分析的功效，应用在

生活及工作上。 

从儿童发展谈『因材

施教』 

一、影响孩子成功的六大因素 

二、了解儿童发展阶段 

三、行为之塑造与辅导技巧 

四、有效协助个案提升自我价值 

7学时 

※了解儿童发展的各阶段任务，及男

女在儿童发展上的差异，针对孩子

的个别差异，找出适合孩子的教养

方式，让孩子拥有稳定的情绪，激

发学习潜能。让教育的成果可以提

前到事前已知，而非事后补强。 

※客观了解孩子的天生气质与学习基

本准备度，做为调教的依据。 

 

实战模拟平台导览、

SI评量报告、家庭

综合报告解析 

一、 实战模拟平台导览 

二、 SI评量报告解析 

三、 家庭综合报告解读 

7学时 

※实战模拟平台乃协助学习者发挥自

主学习的功效，让知识转化成能力，

能力累积成效益。 

※理解 SI评量及相关应用理论，具备

引导各项评量报告解析及执行家长

学堂的能力。 

※协助父母建构属于自己的幸福家庭

平台，拥有经营幸福家庭的能力。 
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家家庭庭教教育育成成功功方方程程式式（（XX  ++  YY  ++  ZZ））  

XX==建建构构翻翻转转学学习习平平台台，，创创造造有有效效的的自自学学系系统统。。  

YY==采采用用实实战战模模拟拟课课程程教教学学系系统统，，让让家家长长拥拥有有经经营营幸幸福福家家庭庭的的能能力力。。  

ZZ==运运用用幸幸福福家家庭庭平平台台，，建建构构属属于于自自己己的的幸幸福福家家庭庭。。  

  

  


