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	菊島菜菜子
	翁佩嫆

	一、內容介紹
	作者過年前回到澎湖老家大掃除，在整理客廳時，看見家中經營數十年的電頭毛店（美髮店）裡的冷燙機與熱燙機，因此開始回憶媽媽創業四十多年的歷程。店裡的每樣物品，都記錄著一家人的成長與歲月，也見證許多客人的人生故事。
	作者透過媽媽的美髮店，描寫一群陪伴自己長大的老顧客「菜菜子們」。因為許多澎湖女性長輩的名字裡有蔬菜名稱，作者便私下這樣稱呼她們。她們從年輕時開始給媽媽燙頭髮，一直到年老，陪伴作者一家人成長，也成為重要的童年回憶。

	主要人物描寫
	高麗菜婆
	白菜婆

	透過經營多年的美髮店，描寫澎湖漁村的人情味與歲月變化。 美髮店不只是剪髮、燙髮的地方，更見證許多人的成長與人生故事，也透過客人的老去與離開，表達時間流逝與生命變化，讓人體會陪伴與珍惜的重要。
	二、佳句說明
	作者將家人的年紀與家中物品連結，例如洗頭椅與自己同齡、木凳與弟弟同齡，讓抽象的時間變得具體。也表現出媽媽把人生投入家庭與工作，每樣物品都承載回憶。

	二、佳句說明
	運用對比手法，表面上長輩們聊天時總是輕鬆幽默、樂觀開朗，其實她們經歷許多辛苦與責任，例如照顧家庭、撫養孩子、承擔家務與生活壓力。雖然生活不容易，她們仍選擇用平淡樂觀的態度面對人生。
	作者透過這句話，表達對上一代女性堅韌生命力的敬佩，也讓讀者看見她們沉默卻強大的力量，以及歷經歲月磨練後形成的人生智慧。

	二、佳句說明
	作者運用層遞手法，描寫菜菜子們從年輕、年老，到離開人世的人生歷程。從走進美髮店整理頭髮，到需要到府服務，最後只能在照片前上香，短短幾句話濃縮了一生的變化。
	這段文字不只表現歲月流逝與生命無常，也展現媽媽與客人之間深厚的情感，讓人感受到珍惜陪伴與把握當下的重要。

	三、議題討論
	高齡化社會與長者照顧
	女性角色與家庭責任

	三、議題討論
	地方文化與人情味
	生命教育與死亡觀

	四、心得
	五、寫作應用
	親情與陪伴類
	成長與回憶類

	五、寫作應用
	人情味與社會關懷類
	家鄉與地方文化類

	五、寫作應用
	(A) 因為她們喜歡種菜  (B) 因為她們常送蔬菜給作者家  (C) 因為許多長輩名字裡有蔬菜名稱  (D) 因為她們一起在菜市場工作
	(A) 因為她們喜歡種菜  (B) 因為她們常送蔬菜給作者家  (C) 因為許多長輩名字裡有蔬菜名稱  (D) 因為她們一起在菜市場工作
	(A) 美髮技術的重要性  (B) 澎湖觀光文化特色  (C) 人情溫暖、歲月變化與生命故事  (D) 經營店面的辛苦過程
	(A) 美髮技術的重要性  (B)  澎湖觀光文化特色  (C)  人情溫暖、歲月變化與生命故事  (D) 經營店面的辛苦過程
	(A) 人生會經歷成長、老去與離別  (B) 美髮店經營方式改變  (C) 客人數量變少  (D) 作者不再喜歡待在美髮店
	(A) 人生會經歷成長、老去與離別  (B) 美髮店經營方式改變  (C) 客人數量變少  (D) 作者不再喜歡待在美髮店
	(A) 勇於冒險  (B) 堅強與付出  (C) 追求流行  (D) 競爭與成功
	(A) 勇於冒險  (B) 堅強與付出  (C) 追求流行  (D) 競爭與成功
	(A) 多去旅行  (B) 要學會燙頭髮  (C) 努力工作賺錢  (D) 珍惜時間與陪伴
	(A) 多去旅行  (B) 要學會燙頭髮  (C) 努力工作賺錢  (D) 珍惜時間與陪伴
	Thank You

