
從課程中累積
學習價值

課程不僅是專業的學習，更是
能力與特質養成的最好方式



將〝學習〞轉換成「能力」

各週課程的學習 個人學習價值的累積

專業知識的學習 個人能力與特色的
養成教育



個人價值

透過學習分享先經營學習與個人價值

適應力強
同理心
負責任
工作態度
解決問題能力
穩定度與抗壓性
團隊合作
思考周延

將事件心得、想法、感受等
，利用「學習分享」方式，
將個人價值特質突顯出來



文章撰寫建議

報導式標題～
簡潔扼要的標題，吸引閱讀
者的眼光與興趣。

文案式內容～
將自己行銷包裝，同時訓練
自己的表達陳述能力。

誠信原則～
任何文章內容皆應真實呈現不假造、
抄襲、浮誇，皆為自己的學習經驗。

標籤：「挫折容忍力」



撰寫「學習」內容，經營品牌價值

所有發表的文章內容，皆以學習的角度撰寫：

1.從親身經歷的事件中，我學到什麼？

2.見賢思齊，看到別人的故事，我學到什麼？

3.異位思考，如果是我，可以怎麼做的更好？


