
與健康有約 

活化健康翻轉美麗 



簡歷 

現任 

中華民國美容造型藝術交流協會  台北分會長 

品昕企業有限公司                          執行總監 

善美適股份有限公司                      美學顧問 

英國C&G國際化妝美甲證照         講師/評審 

美商亞洲美樂家有限公司              專案講師 



現代人的健康問題? 

資料來源: www.nurse.org.tw/nurseEdu/eduProDownFile.ashx?file=423 

影片來源: https://www.youtube.com/watch?v=Qk-DQwqV47Q 

遠紅外線影片-part1.mp4


圖片來源http://www.gojyo.com.tw/ 

自然保健新美學 



影片來源https://www.youtube.com/watch?v=_SZqgwhtVqI 

認識遠紅外線.mp4


圖片來源http://eshop1241.hiwinner.tw/ec99/eshop1241/images/product/LIPASC-
S.GD3_image2.jpg 

影片來源https://www.youtube.com/watch?v=Yt5mwczyPVo&feature=youtu.be 



•負氧離子在醫學界享有「 空氣維他命」、

「長壽素」、「環境警察」..等美稱。 

•負離子能中和正離子、抑制正離子對人類

健康的危害，提高應付疾病的自癒力，對

人們健康長壽和環境生態有重大的影響。 

 

資料來源https://kknews.cc/zh-tw/news/zyvg83.html 

國內外醫學界專家通過臨床實踐所驗證 



影片來源https://www.youtube.com/watch?v=BHQObANXWsw 

圖片來源http://www.negativeion.org.tw/aboutle.html 

TVBS負離子 健康兩點靈.mp4


資料來源http://www.negativeion.org.tw/aboutle.html 



圖片來源https://www.youtube.com/watch?v=CfYkbiGrETs&feature=youtu.be 



影片來源https://www.youtube.com/watch?v=uVM2YfClwNo 

小分子水介紹.mp4


如何做好健康管理? 

資料來源: www.nurse.org.tw/nurseEdu/eduProDownFile.ashx?file=423 

資料來源http://www.ptshb.gov.tw/style/front001/bexfront.php?sid=1101732819&page=3 



享受大自然的能量~ 

好山好水好空氣 

../嘉思悠+博鴻+善美適/善美適/影片/好心情VS 內洞三層瀑布 負離子含量冠全台！.mp4


養生保健生活化 

刮痧寶的應用 

讓大自然的能量融入生活… 




